Régie d'Electricité de Thones

Top 5 des appareils les plus énergivores

Réfrigérateur
combiné

Sache-linge

Lin Lave vaisselle
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301 kWh/an 308 kWh/an 346 kWh/an 193 kWh/an 162 kWh/an

Avec des appareils neufs :

| | | I !
100 kWh/an 140 kWh/an 100 kwh/an 90 kWh/an 100 kWhian

(classe A+++) (classe D) (classe B) (classe E) (classe B)

Consommation des meilleurs appareils neufs
a taille comparable

Les francais pensent posséder 34
appareils électriques par foyer, ils
en possedent en réalité 99 !

Apprenez-en plus sur les éco-gestes
en vous rendant sur notre site inter-
net ou sur le site de TADEME

(www.ademe.fr).

RET & moi

fiche n°2

Quels sont vos plus gros gisements
d’économies au quotidien ?

Quelle que soit la classe énergétique de votre
logement (de A a G), pensez aux écos-gestes.

Ils peuvent étre répartis en plusieurs familles :

> Maitriser la consommation des appareils
pour le méme rendu

Couvrir les casseroles lors de la cuisson,
c'est jusqu'a 25% d'économies d’'énergie
Laver son linge a 30°C c'est deux fois moins
d'énergie qu'a 60°C.

Laver sa vaisselle a 50°C ou avec le pro-

gramme « ECO » c’est 45% d’énergie
consommeée en moins.

> Maitriser la durée de fonctionnement des
appareils

Les veilles, ces consommations cachées qui
peuvent atteindre jusqu'a 15% de la facture
d'électricité (hors chauffage et eau chaude)

> Rationnaliser votre parc d’appareils en
limitant les doublons (écrans, objets gadgets,
appareils connectés, ...)

> Surveiller les appareils aux consommations
insoupconnées (un déshumidificateur d'air, un
gros aguarium, une caméra de surveillance Wi-
Fi, une cave a vin, une pompe de piscine,...
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